
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कोई भी भूखा, सोए ना अपना I 

"There are 

people in the 

world so 

hungry that 

God cannot 

appear to them 

except in the 

form of bread.” 

 - MAHATMA GANDHI 

 

रोटी बैंक वाराणसी 

850 million hungry 

people in the world. 

Every 10 seconds, a 

child dies from 

hunger. 

One in every eight 

people sleeps hungry 

each night. 

One-third of the food 

produced around the 

world is never 

consumed. 

 

 

FOOD DRIVE FOR POOR PATIENTS AND THEIR CAREGIVERS 

AND NEEDY PEOPLES. 

 



कोरोना काल में रोटी बैंक वाराणसी की टीम ने लाखो जरुरत मंद भूखो को 

भोजन कराया , लोगो की मदद की हमारे इस कायय के ललए माननीय 

प्रधानमंत्री मोदी जी ने प्रसस्ति पत्र भेजकर सम्मालनत लकया। 

 



 

About  Roti Bank Varanasi 

By Raushan Kumar Patel 

रोटी बैंक वाराणसी की मुहिम िै कोई भी भूखा 
सोए ना अपना रोटी बैंक की शुरुआत  मई 
2017 को वाराणसी शिर से स्वर्गीय हकशोर काांत 
हतवारी व श्री रोशन कुमार पटेल ने की थी. एक 
हिन र्गांर्गा आरती िेखकर वापस घर की तरफ आ 
रिे थे तभी रासे्त में िेखा की एक बुजुर्गग मानहसक 
हवकृहत व्यक्ति एक टोकरी से कुछ भोजन हनकाल 
कर खा रिा था. वि भोजन विी ां खडे ठेले से 
लोग लेकर खा रिे थे और उस बतगन को टोकरी 

में डाल िे रिे थे I उस बतगन में जो कुछ थोडा बहुत भोजन बचा रिता था उसको हनकालकर 
वि व्यक्ति खा रिा था, और उसको कोई रोकने वाला भी विाां निी ां था I उस समय उसको 
र्गांिा झठूा खाना खाने से रोक कर उसको भरपेट भोजन कराया और वापस चले आए I 
उसको िेख कर हृिय महलन िो र्गया की ना जाने शिर में हकतने लोर्ग होगंें जो भूखे पेट 
इसी तरि भोजन की आस में रिते होगंें ऐसे हिव्याांर्ग,  मानहसक हवकृत (पार्गल ), हभखारी, 
मजिूर, बुजुर्गग ररक्शा चालक व अस्पतालोां में आने वाले मरीज के साथी लजनकी लजनकी 
आहथगक क्तथथहत सिी निी ां िै और सडक हकनारे सोने वाले लोर्ग भूखे  सोने पर मजबूर िोते 
होगंें तभी प्रण हलया की प्रयास करें रे्ग की ज्यािा से ज्यािा लोर्गो की भूख हमटाई जाए I 

रोटी बैंक का िै यि सपना कोई भी भूखा सोए ना अपना 2017 से लर्गातार प्रहतहिन प्रभु जन 
और जरूरत मांि की भूख हमटा रिे िैं समाज में रिने वाले लोर्गोां और अपने हमत्ोां की मिि 
से I  

रोटी बैंक वाराणसी बनारस में प्रमुख थथानोां जिाां ऐसे जरूरतमांि भूखे लोर्ग रिते िैं व सडक 
के हकनारे रिने वालो को ढूांढ ढूांढ कर भोजन क्तखलाना शुरू हकया साथ िी साथ उनको 
जरूरत के सामान जैसे ठां डी में कां बल जरूरत पडने पर मेहडकल की सुहवधा हकसी मरीज 
हजसके आहथगक क्तथथहत बेिि खराब िै इसके िवा के हलए और जाांच के हलए आहथगक मिि 
सियोर्ग करना तथा लोर्गोां को रोजर्गार भी मुिैया कराना शुरू हकया I 



Bakground :- 

1-बनारस एक ऐसा शिर िै जिाां ज्यािातर 

पूवाांचल ,हबिार ,  मध्य प्रिेश व  िूसरे अन्य 

राज्योां और शिरोां से लोर्ग मजिूरी करने , व 

िजारोां की सांख्या में अपने मरीज का इलाज 

कराने के हलए आते िैं यिाां पर बनारस हिांिू 

यूहनवहसगटी, टाटा मेमोररयल सेंटर कैं सर 

इांस्टीटू्यट व िोमी भाभा कैं सर इांस्टीटू्यट जैसे 

बडे सरकारी अस्पताल िोने की वजि से  हनम्न 

और मध्यम वर्गग के लोर्ग  इलाज कराने के हलए 

आते िैं I बीएचयू जैसे सांथथान जिााँ  िजार लोर्ग 

अपने मरीज को लेकर आते िैं इलाज कराने 

लेहकन उनके रिने और खाने के हलए कोई भी 

पयागप्त व्यवथथा ना िोने की वजि से और 

आहथगक क्तथथहत कमजोर िोने की वजि से 

उनको शुद्ध भोजन व रिने के हलए इधर-उधर 

भटकना पडता िै I ये लोर्ग एक वि भरपेट भोजन भी निी कर पाते मिन मोिन मालवीय कैं सर सेंटर 

व िोमी भाभा कैं सर सेंटर अस्पताल में कैं सर से पीहडत मरीजोां और उनके साथी मिीनोां  रिकर इलाज 

कराते िैं हजन की आहथगक क्तथथहत बेिि कमजोर िोती िै ना खाने के हलए ढांर्ग से उनके साहथयोां को 

हमलता िै ना रिने के हलए सडक हकनारे अस्पताल के िीवाल से सटे थथान व हवश्राम थथल में रिने पर 

मजबूर िोते िैं I ऐसे लोर्गोां को रोटी बैंक वाराणसी हनशुल्क एक वि भरपेट भोजन मुिैया कराती िैI 
2- बनारस शिर में ररक्शा चालक, मजिूर, हिव्याांर्ग, हभकु्षक, कूडा बुनने वाले ,पार्गल मानहसक हवकृहत , 
स्लम बस्तियो ंमें रहने व सडक हकनारे रिने वाले बहुत से ऐसे लोर्ग िैं लजनको एक वि भरपेट 

पोषण युि भोजन निी ां हमल पाता िै हजनको रोटी बैंक वाराणसी एक वि भरपेट हनशुल्क भोजन मुहैया 

कराती ि I  

 

 

 

 

 

 

 

 



Project :- 

बहुत से सैकडोां र्गरीब मरीज और उनके साथी ऐसे िैं जो अस्पतालोां में आते िैं इलाज कराने 

और बािर िी 1- 2 हिन 4 हिन रिने पर मजबूर िोते िैं डॉक्टर को ना हिखा पाने की वजि 

से क्ोांहक भीड बहुत ज्यािा िोती िै तो तारीख हमलने में िो तीन हिन लर्ग जाते िैं और 
र्गरीब िोने व आहथगक क्तथथहत कमजोर िोने की वजि से यि रोज अपने घर से आ जा भी निी ां 

सकते िैं आने जाने में खचग लर्गाता िै और सरकारी िी मात् एक हवकल्प िै I 

देखभाल करने वालो ंद्वारा सामना लकया जाने वाला लनरंतर संघर्य उन्हें  कमजोर और असहाय 
बनाता है; लेलकन उनकी आंसू भरी आंखें आशास्तित रहें। उनमें से अलिकांश को आलथयक तंगी 
का सामना करना पड़ता है और एक समय का भोजन जुटाना मुस्तिल हो जाता है। 

हालांलक इलाज और कुछ जीवनरक्षक दवाएं मुफ्त में मुहैया कराई जाती हैं, लिर भी भूख एक 
बड़ी समस्या है चुनौती। इन सभी मरीजो ंके ललए मुफ्त खाना लमलना बड़ी राहत की बात है। 

हम सभी एक समाज से तालु्लक रखते हैं और एक समुदाय आिाररत संगठन होने के नाते 
यह सुलनलित करना हमारी लजमे्मदारी है तालक आबादी के एक बडे़ लहसे्स की जरूरतें पूरी हो 
सकें । हम लोगो ंके अलावा उनके में खडे़ होने की कोलशश करते हैं लड़ाई उन्हें अकेले ही 
लड़नी है। गरीब रोलगयो ं के पररवारो ं को पौलिक भोजन, रोटी बैंक वाराणसी का वाहन 
लन:शुल्क भोजन परोसता है I 

 

वतयमान में हमारी संस्था सरकार अस्पताल के बाहर रोलगयो ंऔर देखभाल करने वालो ंको एक 
वक्त प्रलतदन भोजन परोसता है I अस्पताल – BHU, TATA CANCER HOSPITAL, 
HOMI BHABHA CANCER HOSPITAL Etc.लोगो ंऔर कॉपोरेट के समथयन के साथ 
हम आबादी के एक बडे़ लहसे्स के ललए खाद्य सुरक्षा और पोर्ण को प्राथलमकता देना चाहते 
हैं। हमारा िूड डर ाइव व्यस्तक्तयो,ं संगठनो,ं संस्थानो ंको आगे आने और उन्हें स्तखलाने के ललए 
एक मंच प्रदान करता है जरूरतमंद। हमारे समुदाय में भुखमरी के स्तखलाि लड़ाई के समथयन 
में यह एक बहुत छोटा कदम है। हम सभी की आवश्यकता है आवश्यकता को समझने के 
ललए एक दयालु हृदय। इस कारण के प्रलत आपका योगदान न केवल आपको देगा अपार 
संतुलि लेलकन आपको हमारी संसृ्कलत से भी जोडे़गी जहााँ अन्न, जल आलद का दान करना है 
एक बहुत ही नेक इशारा कहा जाता है. 

 



शहर में बहुत से ऐसे बुजुर्गग िैं जो सडक हकनारे पडे रिते िैं जो, हिव्याांर्ग िैं, जो ररक्शा 
चलाते िैं, जो मजिूर िैं उनके िहियोां में अब जान निी ां रि र्गई हफर भी अपना रु्गजर-बसर 
करने के हलए प्रयासरत िैं उन जैसे लोर्गोां को एक इांसाहनयत एक मानवता के नाते िमारा और 

आपका कतगव्य बनता िै भूख हमटाना पेट भरना और ऐसे सैकडोां लोर्गोां को प्रहतहिन भोजन पहुांचाया 

जाता िै I  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

If you want to 

eliminate 

hunger, 

everybody has to 

be involved.” 

 

 



Covered Area :- 

❖ BHU HOSPITAL 

❖ TATA CANCER 

CENTER 

❖ HOMI BHABHA 

CANCER 

CENTER 

❖ LANKA – 

RIKSHA PULLAR 

❖ GURUDHAM- 

LABOURS 

❖ CANTS 

STATIONS 

 

हमारे पास हकसी प्रकार का औपचाररक या अनौपचाररक तरीके से इन अस्पतालोां से कोई भी टाई अप् 

निी ां िै हम बाहर अस्पताल में या अस्पताल के पररसर के बािर इन जरूरतमांिोां को भोजन कराते िैं 

तथा सड़क पर रहने वाले मजदूर लेबर व अन्य जरूरतमंद को समाज और जनता के सहयोग से 

भोजन कराते हैं I रोटी बैंक वाराणसी एिएसएसएआई में रहजस्टडग िै I 

 

Number of Beneficiaries 

Per  Day :- 

हम भोजन डर ाइव के माध्यम से 

प्रलतलदन 1200 से 1500 लोगो ं को 

लदन में एक बार भोजन पहंुचाते हैं 

और हमारा लक्ष्य है लक हम और 

ज्यादा से ज्यादा लोगो ं तक भोजन 

पहंुचाएं और लदन में दो बार लोगो ं

की भूख लमटाई जाए.. 

 



Preparation of Food :- 

हमारे सामुदालयक लकचन में साि-सुथरे तरीके से सिाई का लवशेर् ध्यान रख कर भोजन 
पकाने से पहले रसोईयााँ  
प्रॉपर तरीके से हैंड वास 
करके, सर कवर करके, 
भोजन बनाते हैं. हमारे 

यहााँ  भोजन में लहसुन, 
प्याज लबना डाले हुए 
भोजन बनाया जाता है , 
जो इन जरूरतमंदो ं के 
पास पहंुचाया जाता है I 
और हमारी टीम यह 
कंिमय करती है भोजन 
पकाने से पहले की  रॉ 
मैटेररयल्स ,सब्जी ,बतयन 
पूणय रूप से साि-सुथरे 
है लक नही.ं इसके बाद 
ही भोजन बनाया जाता है. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“If you 

can’t feed 

a hundred 

people, 

then feed 

just one.” 



Transportation of food :- 

रोटी बैंक वाराणसी के पास खुद की 3 गालड़यां है जो पके हुए भोजन को सही तरीके से लोगो ंके 
पास बडे़-बडे़ बतयनो ंमें रखकर लोगो ंतक पहंुचाते हैं. लोगो ंको भोजन पत्तल में साफ़ बतयन में या पैक 
करके इन तक पहंुचाया जाता है और लवशेर् ध्यान लदया जाता है की पका हुआ भोजन सही तरीके से 
ढाका है की नही  हर स्थान पर जहााँ जहााँ लोगो ंको भोजन लदया जाता है वह चेक लकया जाता है I  
1200 - 1500 लोगो ंको प्रलतलदन गरमा गमय भोजन लदया जाता है जो प्रलतलदन इंतजार करते है I 

 

हम यह प्रलतलदन सुलनलित करते हैं लक जो भी भोजन बनकर तैयार हो गया है वह यह 1-2 
घंटे के अंदर अंदर लोगो ंको दे देना है हम भोजन के ताजगी और  हाइजेलनक स्टैंडडय का 
पूरा ध्यान रखते हैं I रा मटेररयल्स और बतयन िोने ,बनाने, पहंुचाने व सवय करने और खाने 
तक का ध्यान रखते हैं I 

 

 

 

 

 

 

 



बहुत से ऐसे हमारे सदस्य सेवक और सहयोगी हैं जो अपने जन्म लदवस ,शादी के साललगरह 
और अन्य मांगललक काययक्रम में हमारे साथ भोजन बनाकर और इन जरूरतमंदो ं तक 
पहंुचवाकर मनाते हैं और इंसालनयत मानवता का लमसाल पेश करते हैं I  

Project cost :- 

लदन में एक बार जो भोजन बनता है उसका खचय 13000 से 15000 तक आता है लजसमें 
1200 से 1500 लोगो  को भोजन कराया जाता है एक बार  इसमें िूड कॉस्ट ,रॉ 
मैटेररयल्स , कुलकंग टर ांसपोटेशन एंड बाकी अन्य खचय सस्तम्मललत है I 

 

 

COOK & LABOURS 1400Rs Per day 

PETROL  800Rs – 850Rs Per day 

RAW MATERIALS & GAS 7500Rs – 8500Rs Per day 

PATTAL AND DONA 700Rs – 800Rs Per day 

VEGETABLES 2500Rs Per day  

 



 

Roti Making Machine: -  

रोटी मशीन से रोलटयां बनायी ंजाती है लवतरण करने के ललए।  रोटी मशीन से एक घंटे में 1000 

रोलटयााँ बनती हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“There are 
genuinely 
sufficient 
resources in 
the world to 
ensure that 
no one, 
nowhere, at 
no time, 
should go 
hungry.” 

 

 

 



Important Details 

Registration Number: 217/ 2021 

PAN No.: AAETR5251L  

CSR: CSR00041810 

NITI AYOG - UP/2022/0302770 

12A of Income Tax: AAETR5251LE20221 

80(G) of Income Tax: AAETR5251LF20221 

Bank Details: 

HDFC Bank Branch: Rathyatra Crossing, Varanasi, 221010, Uttar Pradesh 

Account name: ROTI BANK VARANASI  

Type: Savings A/c No. 50200068069071 

IFSC Code HDFC0000220 

Head Office:  B 31/82 B Bhogabir, Lanka, Varanasi, 221005 

Phone No. :- 8799572994 , 9453066961 

Facebook: fb.com/rotibankvns 

Twitter: @rotibankvns 

Instagram: @rotibankvns 

Contact Person: Mr. Raushan Kr. Patel, Mobile: 8799572994 

                              Mr. Anup Pandey, Mobile: 8687809056 

 

 

 

 

 

 

 

 


